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COMUNE DIVALLELAGHI

Care e cariamanti della montagna,
siamo giunti alla diciannovesima edizione diMese Montagna, e 'emozione € grande nel
potervipresentare il programma di questa nuova rassegna.

Anche quest’anno, ciritroviamo insieme per vivere un mese dinovembre interamente

dedicato alfascino, alle sfide e alle storie straordinarie che solo la montagna sa regalarci.

Attraversoincontricon grandiprotagonistidell’alpinismo e dell’esplorazione, proiezioni
mozzafiato, libriche nutrono I'anima e momenti diriflessione, questa rassegna € piu di
un semplice calendario dieventi: & un vero e proprio viaggio che ciinvita a sognare, a
guardare lontano e a metterci alla prova perraggiungere i nostri obiettivi.

Ma Mese Montagna pero non é solo questo: e anche collaborare insieme ad altre

realta perpromuovere la conoscenza e la cura del territorio, entrare nelle scuole per
trasmettere ai pit giovaniivalori dello sport, favorire occasioni diincontro per parlare di
ecologia, sostenibilita e inclusione.

Tutto questo non sarebbe possibile senza il contributo prezioso di chista dietro le
quinte: un grazie dicuore va a tuttiivolontari dell’Associazione Mese Montagna, che con
passione eimpegno rendono possibile ognidettaglio di questa rassegna. Eun grazie
speciale va a voi, ilnostro pubblico, che ci seguite con entusiasmo e affetto, anno dopo
anno: siete voia dare senso a tutto questo.

Viauguriamo un’edizione ricca diemozioni, incontrie meraviglia.
Lasciateviispirare dalle storie, alzate lo sguardo verso le cime e godeteviognimomento.

Buon Mese Montagna!

ing. Lorenzo Miori Sindaco del Comune di Vallelaghi

lo metto il sSogno davantl a tutto.
La realta Spesso el S0gno.

- Walter Bonatti -

Ilsogno éin assoluto la spinta che portainostriospiti a realizzare le loro imprese, &
'anticipazione della realta.

Ilsogno muove anche le nostre vite, inostri desideri, il futuro nostro e deinostrifigli, delle
persone anoicare. Amoltidinoi tanto basta. La serenita diuna vita tranquilla, un lavoro
stabile, la salute e le grandi e piccole soddisfazioni di ogni giorno.

Per altriquesto non basta e sognare diventa qualcosa dipiu, qualcosa che siavvicina
ailimiti della persona, seppure controllati. | limiti che la paura e la prudenza impongono
allimmaginazione. Una ascensione, un cammino, una ferrata, una sfida in bicicletta suun
percorso lungo e faticoso. Laricerca diqualcosa di piu.

Poi cisono donne e uomini che, nella loro unicita, del sogno e del limite permeano le

loro vite. Persone cherischiano e soffrono perché vogliono vedere cosac’eoltrela
realta. Scoprire 'altra parte della cima, 'altra parte del deserto, I'altra parte dell’'oceano.
Vivere ilmomento in cuila realta superail sogno in una continuaricerca, una ferma
determinazione che liporta ad essere sempre pit fortinel corpo e nellamente, in
costante allenamento; pronti per vivere la pressione come un privilegio se questaliporta
alla purezza della gioia piu alta.

Dipiu, in un periodo storico in cuiviviamo la violenza e la dis-integrazione della nostra
societa, questi eroi moderni, ambasciatori che portano la voce del nostro tempo, fanno
conoscere almondo altre umanita e altre realta, la cui speranza -e ancora una volta il
sogno- e solamente quella difare vivere le generazioni future in un mondo piu giusto e
pit libero. Ognivolta che scelgono il sogno alla sicurezza e al conosciuto ciricordano
cheilmondo puo essere migliore.

Mauro Toniolatti Presidente diMese Montagna ets




Incontro con Caroline Ciavaldini e James Pearson, in collaborazione con La Sportiva.

Caroline Ciavaldini e francese e nasce come climber agonista, spesso nei primi postiin
CoppadelMondo Lead, vincitrice della coppa del mondo a Chamonix; dopo circa un
decennio lascia le competizioni per dedicarsiallaroccia.

James Pearson, britannico, € arrampicatore trai pit arditi nell’affrontare in stile trad vie
con altissimorischio dicaduta.

Neglianniisuoirisultati sono statiinnumerevoli, nel Regno Unito quanto fuori, culminando
nel2020 conlaprima (e unica)ripetizione di Tribe a Cadarese e nel 2023 conla prima
salita diBon Voyage ad Annot.

Lo stile trad si distingue per I'assenza di protezioni fisse preesistentied € spesso
considerato come laforma piu pura di arrampicata, oltre che rispettosa del luogo e
delllambiente, in quanto € necessario leggere la via per trovare i punti di attacco con

protezioni che vengono rimosse; una sfida che unisce I'abilita tecnica discalata conla
gestione delrischio.

Caroline e James sonoinoltre genitori didue splendidi bambini, bellissima dimostrazione
dicome la passione e la professione dell’alpinismo insieme alla gioia e alle responsabilita
diessere genitori, possono essere perfettamente integrate anche ailivelli pit alti di
arrampicata, nella costante ricerca di equilibrio e armonia anche inun contesto sociale
pit ampioin cuila genitorialita a volte € distaccata o svalutata.

Da sempre la genitorialita in arrampicata € un tema piuttosto controverso, e non e raro
sentirsostenere come i figlipossano essere poco compatibili conlo status di climber.
Da quando sono genitoriinfatti esplorano i posti pit vicini a casa, raggiungibiliconimezzi
pubblicio le biciclette, impreziosendo il tempo aloro disposizione.
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Trekking alla scoperta della fauna notturna, a cura di Ecomuseo della Valle deiLaghi.

In occasione diMese Montagna, 'lEcomuseo della Valle deiLaghi propone una
suggestiva camminatain notturna con partenza da Castel Madruzzo ed arrivo a Lagolo
alla scoperta della fauna notturna del territorio.

Grazie all'uso divisori notturni, osserveremo in silenzio uccellied altri abitanti del bosco
che simuovono nel buio.

All'arrivo aLagolo ci sara un momento conviviale presso il bar Bufo.

Aseguirerientro dallo stesso percorso.

llcosto dipartecipazionee di €8
La prenotazione € obbligatoria alnumero 333 5360188 oppure tramite mail all'indirizzo
info@ecomuseovalledeilaghi.it

Livello difficolta escursione media
Tempo dipercorrenzaa/r 3h
Quotamassimaraggiunta 950 m
Dislivello assoluto +400m
Dislivellocomplesivo +800m

Bambini ammessi dai 10 anni

Cani no

Punto diritrovo piazza Castel Madruzzo
Orario partenza 18.00

ore18.00 P.zza Chiesa Castel Madruzzo - vedischeda itinerario



Presentazione del libro “Zortéa" di e con Diego Leoni. La Grafica, Mori 2024.
Libro finalista del Premio Itas del Libro di Montagna. Modera Enrico Cereghini.

In questo suo nuovo libro (dopo La guerra verticale, Einaudi 2015), Diego Leoniritorna

su quelle montagne, che la Prima Guerra Mondiale aveva straziato, perricostruire e
raccontare un'altra guerra, figliata dalla prima, ma direligione.

La storiainizia alla meta deglianniTrenta conil formarsi e I'affermarsi di una piccola
comunita di Testimoni di Geova inuna sperduta valle del Trentino orientale, ai confini con
ilVeneto, il Vanoi.

In queltempo, un emigrante diritorno dal Belgio porto a Zortea, la frazione piu alta di quel
comprensorio montano (m.1.070), la Bibbia in traduzione italiana (Diodati) e la stampa
deiTestimoni, iniziando la sua opera di proselitismo: diispirazione profetico-messianica,
iconoclasta e pacifista. Divenuta in breve numerosa, la comunita, nonriconosciuta e
costrettainuna sorta di clandestinita, dovette subire tutte le ingiurie e le violenze di cui
furono capaci, allora, la curia, il fascismo, le forze dell'ordine.

Una delle tante storie diintolleranza politico-religiosa che costellarono quell'infausto
ventennio.

Diego Leoni (Rovereto, 1949), insegnante e storico roveretano, e stato traifondatorie
poicoordinatore per piu ditrent’anni del Laboratorio di storia di Rovereto. Sie occupato,
e sioccupa, dimemorialistica, cinema e fotografia; delle due guerre mondiali; di storia
dellavoro, dimontagna. Fra le tante sue opere, La grande guerra. Esperienza memoria
immagini(con C. Zadra, Il Mulino, 1985); La guerra verticale. Uomini animali e macchine sul
fronte dimontagna 1915-1918 (Einaudi, 2015), che ha vinto il Premio Itas, il Premio Mario
Rigoni Stern e Leggimontagna di Tolmezzo.

Perilcinema ha collaborato, tra glialtri, con Yervant Gianikian e Angela RicciLucchiperla
Trilogia sulla Prima Guerra Mondiale (1995-2004).
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Incontro con Hervé Barmasse.

Alpinista, atleta, scrittore, regista di film dimontagna, Hervé nasce ad Aostail 21 dicembre
del1977 inuna famiglia segnata da una lunga tradizione e passione perla montagna.
Guida alpina del Cervino da quattro generazioni, il suo nome & legato aimportanti
ascensioni. Itinerari digrande difficolta ed esposizione realizzatiin tutto ilmondo,

come lavia nuova apertain solitaria sul Cervino, la prima ascensione della liscia lavagna
granitica del Cerro Piergiorgio e la nuova via sul Cerro San Lorenzo in Patagonia, la prima
salita del Beka Brakay Chhokin Pakistan e altre ancora. Nel 2017 si &€ reso protagonista di
un’ascensione esemplare in Himalaya salendo in stile alpino la Parete Sud dello Shisha
Pangma 8027minappena 13 ore. Perla sua attivita alpinistica ha ottenuto importanti
riconoscimentitraiqualisiricordail premio accademico Paolo Consiglio ricevuto quattro
volte.Nel 2010, alla sua prima esperienza come regista, esce con Linea Continua. Un film
cheraccontal'apertura diunanuova via sul Cervino, realizzata insieme al padre Marco.

v ovamne 14

'cﬁ

HERVE BARMASSE

Nel2012 ¢ la volta diNon cosilontano, un film documentario che racconta Exploring

the Alp, il progetto che I'ha visto protagonista nel 2011 con 'apertura di tre nuove vie sul
Monte Bianco, sulMonte Rosa e sul Cervino.

L’estremo orizzonte & la parte pitilontana a cui puo giungere ilnostro sguardo.

Ma se conimmaginazione e creativita proviamo ad andare oltre, riusciremo a dare forma
ainostri sogni, raggiungere i nostri obbiettivi, affrontare le sfide che ci propone lanostra
esistenza pur sapendo che potremmo anche fallire. & seguendo questo mantra che
Hervé, alpinistra e scrittore, haimprontato la sua vita, istintivamente rivolta alla scoperta
e all’avventurain montagna. Nelle conferenze diHervé non troverete la scontata
esaltazione diun campione dell’estremo, piuttosto cosa sinasconde dietro I'attivita
dell’alpinismo, dove il coraggio delle decisioni e sempre intrecciato alla fragilita ed alla
paura; in parete come nellavita.
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ANDREA GRECI

ALPI

ANTOLOGIA DELLE GRANDI MONTAGNE ITALIANE

Presentazione del libro “ALPI - Antologia delle grandi montagneitaliane” die con
Andrea Greci. Rizzoli Editore 2025. Modera Michele Furlani di Viaggeria.

Da millenni crocevia e diaframma tra popoli, culture, idee, culla dell’alpinismo mondiale,
straordinario scrigno dibiodiversita, le Alpi sono un esempio unico dicome elementi
naturali e attivita umane possano creare un paesaggio culturale irripetibile.

Questo libro racconta quindici montagne delle Alpi, dal Monte Bianco alle Tre Cime di
Lavaredo, dalMonviso allaMarmolada, dalMonte Rosa alllAdamello, attraverso piccole e

grandi storie.

Unviaggio tra valli, pareti, sentieri e orizzonti, per scoprire i segreti piu profondi della
catenaalpina.

Oltre alle 60 storie raccontate dall’autore, ogni gruppo montuoso € introdotto da
quindicivociche ciguidano conle loro parole negliangoli pit intimi dei gruppi montuosi
che, perdestinibiografici, alpinistici, artistici, sono a loro legati: Enrico Camanni, Irene

mercoledi 19
novembre

ALPI

Antologia delle grandi montagne italiane

Borgna, Franco Faggiani, Francois Cazzanelli, Luca Gibello, Giuseppe Mendicino, Anna
Sustersic, Filippo Zibordi, Francesco Cappellari, Mauro Varotto, Matteo Righetto,
Maurizio “Manolo” Zanolla, Alessandro Bau, Paolo Malaguti, Nives Meroi.

Andrea Greci

Nato a Parmanel 1978, laureato in Storia dell’Arte, scrittore, giornalista e fotografo, da
annisidedica atempo pieno a percorrere, studiare e raccontare, con parole e immagini,
le montagne italiane. Ha pubblicato oltre ottanta libri dedicati ad Alpi e Appennini e
realizzato centinaia di articoli, reportage e progetti sulle Terre Alte.

Dall'inizio del 2023 e direttore responsabile de La Rivista del Club Alpino Italiano e dal
2024 direttore editoriale di CAl Edizioni.
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Incontro con Nives Meroi, in collaborazione con Montura.

«Con quest’ultima perla abbiamo chiuso la nostra collana» scrive Nives tornando a
Katmandu dopo aver completato con ’Annapurna la salita di tutti e quattordicigli
ottomila della Terra. Sempre in cordata con Romano, sempre senzabombole d'ossigeno
e senza climbing sherpa. Il loro percorso non & stato solo uninno alla bellezza delle
montagne, ma anche unitinerario di crescita e consapevolezza.

Ognicima ha segnato un passaggio - soprattutto il Kangchendzonga, conlamalattiaela
guarigione diRomano - e ha portato uninsegnamento, come quest’ultima, I'’Annapurna.
Nives e Romano sono partiti senza sapere che avrebbero affrontato un cammino di
cambiamento: pensavano di escludere I'elicottero mane hanno fatto uso, credevano di
salire solo in coppia e hanno dovuto aprirsi a una cordata allargata, con due cilenie due
spagnoli, molto diversidaloro.

venerdi 21
novembre

NIVES MEROI

Eppure, «proprio lidove glioppostisisono incontrati, si € sprigionata I'energia per
resistere insieme alle bufere, agliostacoli, fino a sparigliare le carte diuna partita che
sembrava persa».

Solo mettendosiciascunoin gioco conla propria esperienza, e ponendo tutti quantiin
dubbio le proprie certezze, hanno potuto compiere un’impresa che altrimenti sarebbe
stataimpossibile. Una scalata d’altritempi, fatta dirispetto perla montagna e fiducia
neglialtri, a dimostrazione che in natura non esiste forza piu formidabile dell’alleanza tra
persone, della solidarieta e della collaborazione. Un atto diribellione all'individualismo
delnostro tempo cinico. Quasiun’utopia che prende forma.

Video di 30 minuticon a seguire intervista.
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Presentazione del libro “l ghiacciai raccontano” di Giovanni Baccolo. Edizioni People
2024. Dialogano Giovanni Baccolo e Sofia Farina. Modera Federico Zappini libreria | Due
punti.

Siamo abituatiaricevere, al termine dell’'estate, tristinotizie che arrivano dal mondo dei
ghiacciai. Ritiri, crolli, scomparse. Non c’e da sorprendersi: su una Terra sempre pit calda
acausadellanostrainfluenza sul clima, lo spazio destinato ai ghiacciai & inesorabilmente
destinato aridursi. Negli ultimi anni abbiamo imparato aidentificarlicome vittime
iconiche del cambiamento climatico, spesso dimentichiamo perod che i ghiacciai sanno
fare molto dipiu che fondere, arretrare e scomparire. Non sono soltanto un affascinante
fenomeno che impreziosisce i paesaggi montani: ogni ghiacciaio € un piccolo mondo
che comunica conl’ambiente in cui € immerso. Raccontare alcune delle storie custodite
alsuointerno il fine di queste pagine. Perché per comprendere la portata dell’epocale
cambiamento provocato dalnostroimpatto sul clima, € bene conoscere quanto stiamo
perdendo, insieme al ghiaccio che fonde. Vittima, strumento diconoscenza e fonte di
impatto. | ghiacciai sono il simbolo piu completo del cambiamento climatico.

|ACCIAI RACCONTAND

~ Prefazione di Pietro Lacasella

/

P

Giovanni Baccolo e unricercatore che sioccupa di glaciologia e scienze della Terra
negliambientifreddipresso I'Universita degli StudidiRoma Tre. | suoiinteressivanno
dai ghiacciaipolari ai terrenimontaniin quota. La passione perimondighiacciatie
perla divulgazione trovano spazio nel suo blog Storie Minerali. Fa parte del Comitato
Glaciologico Italiano ed € membro della commissione scientifica del Servizio
Glaciologico Lombardo e de L'AltraMontagna.

Sofia Farina e una fisica dell'atmosfera, giornalista ambientale e comunicatrice
scientifica. Ha un dottorato diricercain scienze ambientali e una passione perle

alte quote elelatitudini estreme. Ha scelto diportare la scienza fuori dailaboratori,
raccontando il cambiamento climatico attraverso parole, suoni e immagini. Simuove tra
la scienza e lanarrazione, conl’obiettivo direndere il cambiamento climaticoun tema
accessibile e 'adattamento un obiettivo concreto.

ore20.30 Teatro Valle deilaghi | ingresso FREE



gate

_oh:

e
credit,

) ‘ venerdi
b novembre,

]

Incontro con Filip Babicz.

Filip Babicz, eclettico alpinista di origine polacche e residente da anniin Valle d’Aosta,
e un atleta che vive lamontagna con uno stile di arrampicataincentrato sulla velocita,
laleggerezza eilrispetto dell'ambiente; dinormainfatti scala senzaricevere alcuna
assistenza e senza lasciare corde fisse sulle montagne che attraversa.
L’eticaferreaelatotale autonomia sonoinfattiil filo conduttore dituttii suoirecord,
rendendolo una figura enigmatica e affascinante nella continuaricerca dell'integrita,
della pulizia dello stile e della minimalita che lo porta ad un profondorrispetto perla
montagna.

Trale sue imprese piu celebric’é la doppia traversata delle quattro creste del Cervino
(Furggen, Hornli, Zmutt e Leone) nel tempo record di7 ore e 43 minuti.

La doppia traversata delle quattro grandi creste del Cervino ha avuto come punto di
partenza e arrivo il rifugio dell’Orionde.

ovene €8

FILIP BABICZ

Fedele auno stile di arrampicataincentrato sulla velocita, laleggerezza e il rispetto
dell’ambiente, ha scalato senza nessun supporto e senza lasciare nulla sullamontagna. Il
solo scambio dimateriale e cibo € stato fatto ai pieditrala fine della prima salita e I'inizio
dellaseconda

Non solo una dimostrazione diforza fisica e resistenza, ma anche e soprattutto la
ricerca diuna profonda comprensione dellamontagna e diun’eccezionale capacita di
muoversiin velocita e sicurezza su terreni complessi; alpinista-filosofo quindi, che ama
testareiproprilimiti, per superare il sogno e il desiderio e farlo diventare realta, sempre
rimanendo fedele ai propri principi.

Unavoce controcorrente inun mondo dell’alpinismo sempre pil commercializzato

e spettacolarizzato, che ciricorda che la vera sfida & superare sé stessi, vivendo la
passione con autenticita e purezza.
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