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Monte Cocca 
1405 m

Monte Caret 
1793 m

Cima Sclapa 
1887 m

Cima Parì 
1991 m

Doss dei Seaoi 
1800 m

Mazza di Pichea 
1879 m

Corno di Pichea 
2138 m

Nozzolo Piccolo 
1923 m

Nozzolo Grande 
1923 m

Monte Vies 
1699 m

Monte dei Pini 
1454 m

Monte Cadria 
2250 m

Col Plagna 
1027 m

Bocca di Trat 
1581 m

Capanna Grassi
1048 m

Rifugio Nino Pernici
1600 m

Ex-Centrale
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Giro perfetto per iniziare, senza particolari difficoltà
Dal punto di partenza a Pieve si prende la pista ciclabile 
per Bezzecca; da qui si prosegue per Lenzumo sempre 

sull‘asfalto. Ci si sposta poi su terreno ghiaioso, prati e boschi fino alla parte più 
incontaminata della valle. Una breve svolta con un paio di metri di dislivello 
conduce nella Val Sorda prima di intraprendere l‘ultimo tratto di valle fino 
al Rifugio al Faggio. Nel bosco vicino è possibile ammirare varie opere d‘arte 
in legno intagliato. Nel complesso i sentieri sono piacevolmente variegati e 
alternano morbido terreno boschivo a ghiaia e tratti con una lieve presenza di 
radici. Il ritorno a Pieve passa per alcuni dei sentieri dell‘andata. Sul finale però 
si rimane sul versante orientale della valle, attraversando le località di Enguiso e 
Locca in direzione di Pieve.

gardatrentino.it #gardatrentino

https://www.gardatrentino.it/ValConceiTour

