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Salite e discese ripide, un giro per ciclisti ambiziosi.
Si parte da Arco in direzione di Bolognano, si attraversa il 
borgo e dopo le ultime case si raggiunge una strada forestale 

sterrata. Inizialmente lungo i castagneti, poi attraverso i boschi, si pedala con 
una pendenza costante e diversi tornanti per quasi 1000 metri di dislivello in 
un colpo solo. Dopo 7,2 km si deve assolutamente programmare una breve 
sosta: dopo una curva di pochi metri attraverso il bosco si arriva alle trincee e 
alle fortificazioni militari della Prima Guerra Mondiale, da cui si gode di una 
spettacolare vista sul Lago di Garda. Si scende quindi sul leggendario sentiero 
Maso Naranch, tecnicamente impegnativo. Eventualmente si può saltare la 
difficile discesa fino a Nago, tagliando l’ultima parte del percorso. Superata la 
pittoresca chiesetta di San Tomè, attraverso Nago si scende al fondovalle e lungo 
i frutteti si ritorna al punto di partenza ad Arco.
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