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Giro facile ma interessante, in gran parte su asfalto.
Da Tenno si sale attraverso il centro del paese, zona a 
traffico limitato, per poi immettersi sulla strada principale in 

corrispondenza di una curva. Dopo aver attraversato la strada si percorrono vie 
sterrate lungo pendii soleggiati, caratterizzati da viti e ulivi. Dopo circa 2,5 km si 
raggiunge il borgo di Canale di Tenno, che con uno dei centri storici medievali 
più autentici e incantevoli è stato a buon diritto inserito nella lista dei borghi più 
belli d’Italia. La salita prosegue verso il Lago di Tenno. Il percorso non costeggia 
direttamente il lago, poiché i sentieri sono esclusivamente pedonali. Divieto a 
parte, l’idilliaco lago dalle acque cristalline merita sicuramente una sosta. Sul 
versante opposto della valle, passando per la località di Pranzo, si scende fino al 
punto di partenza a Tenno.
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