
742 SAN GIOVANNI TRAIL-TOUR

Arco
86 mS

Chiarano
Vigne

Varignano

Cologna

Ceole

Gavazzo

Varone

Frapporta

Tenno
Calvola

Ville del Monte

Lago di Lago di 
TennoTenno

Monte Misone 
1803 m

Sella di Calino
966 m

Monte Calino 
1067 m

Rifugio
S. Pietro

Vespana Monte Biaina      
1413 m

San
Giovanni
al Monte
1048 m

Dos del Clef 
769 m

Bocchetta di Padaro
418 m

Laghel
Padaro

Volta di Nò

Massone

San Martino

Moletta

Monte Colt      
430 m

Croce di Colt      
390 m

Ceniga

DroFiu
m

e Sarc
a

Fiu
m

e Sarc
a

Dosso Grande      
584 m

SS421

SS45bis

Ballino

Passo del Ballino

Pinzon 
1533 m

Doss della Ruzza      
1224 m

V
A

L
 

L
O

M
A

S
O

N
A

742

742

742

742

742

D
at

a 
S

o
u

rc
es

: P
ro

vi
n

ci
a 

A
u

tó
n

o
m

a 
d

i T
re

n
to

 –
 t

er
ri

to
ri

o
.p

ro
vi

n
ci

a.
tn

.it
 ©

 O
p

en
St

re
et

M
ap

-C
o

n
tr

ib
u

to
rs

Design and cartography 2023 | max2.at

0 2 km1

S Punto di partenza · Startpunkt · Start
Pista ciclabile · Radweg · Bike path
Bikestop
Trail Center
Attenzione · Achtung · Attention
Ufficio informazioni · Infobüro · Info point
Montagna · Berg · Mountain
Food & Drink
Passo · Passt
Sito culturale · Kulturdenkmal · Historical site
Land Art

S Punto di partenza · Startpunkt · Start
Pista ciclabile · Radweg · Bike path
Bikestop
Attenzione · Achtung · Attention
Ufficio informazioni · Infobüro · Info point
Montagna · Berg · Mountain
Food & Drink
Passo · Pass

Legenda · Legende · Map key

km0 4 8 12 16 20 24 28 32 36

m

0

200

400

600

800

1000

1200

S

A
R

C
O

86
 m

A
R

C
O

86
 m

La
g

h
el

D
os

 d
el

 C
le

f

Sa
n

 G
io

va
n

n
i

al
 M

on
te

Se
lla

 d
i C

a
lin

o

 R
ifu

g
io

 S
a

n
 P

ie
tr

o

La
g

o 
d

i T
en

n
o

C
an

al
e 

d
i T

en
n

o

Te
n

n
o

V
ar

ig
n

an
o

Auffahrt durch stimmungsvolle Dörfer und rapide Abfahrt 
nach Arco.
Nicht nur die Abfahrten dieser Runde sind ein unvergessliches 

Erlebnis, auch die Auffahrt bis San Giovanni al Monte ist äußerst attraktiv. 
Einfacher ist es zwar, über die Straße dorthin zu gelangen, viel schöner ist es 
aber, entlang dieser Strecke die für die Region typischen Orte Varignano, Tenno 
und Canale di Tenno zu besuchen, und dann am Lago di Tenno entlang zu 
radeln. Eine Rast oder eine kurze Schwimmeinheit im türkis schimmernden 
See ist auf alle Fälle zu empfehlen. Über das Rifugio San Pietro und den Weiler 
Vespana gelangt man schließlich durch die schattigen Wälder hinauf nach San 
Giovanni, dank Gasthaus, Brunnen und toller Aussicht ein perfekter Ort für eine 
stärkende Rast. Die Abfahrt bis Arco ist dann ein genussvolles Wechselspiel aus 
zum Teil anspruchsvollen Trails, Forstwegen und Asphaltstücken, bei der ganz 
bestimmt keine Langeweile aufkommt.
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