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L’autunno nel Garda Trentino è un trionfo di eventi che 
raccontano le tradizioni più genuine e radicate di questa 
terra incastonata tra lago e montagna. Tra Alto Garda,  
Valle di Ledro, Comano, Valle dei Laghi e Val di Gresta  
12 appuntamenti raccontano ed esaltano prodotti e ricette 
del Garda Trentino, portando in tavola un inestimabile 
patrimonio goloso. 

Segnati subito le date in agenda! 

Der Herbst im Garda Trentino ist eine Feier der echtesten und tiefsten 
Traditionen unserer Gegend, eingebettet zwischen See und Bergen.  
Von Alto Garda bis Valle di Ledro, Comano, Valle dei Laghi und  
Val di Gresta: 12 Veranstaltungen präsentieren und feiern 
die lokalen Produkte und Rezepte des Garda Trentino,  
die ein kostbares kulinarisches Erbe auf den Tisch bringen. 

Trag dir die Termine gleich in deinen Kalender ein!

Autumn in Garda Trentino bursts with events that reveal the true  
and deep-rooted traditions of our region, nestled between lake  
and mountains. From Alto Garda to Valle di Ledro, Comano,  
Valle dei Laghi, and Val di Gresta, 12 events spotlight and  
celebrate the local products and recipes of Garda Trentino, 
serving up a treasure trove of culinary heritage. 

Be sure to mark the dates in your calendar now!
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SAVE THE DATE



FIERA DI SAN FRANCESCO
Tiarno di Sotto (Ledro) 

04.10.

FESTA DELLA NOCE
Cavrasto (Bleggio Superiore)

08-09.11.

FESTA DEL LATTE
Fiavé

11-12.10.

LAGHET CON GUSTO
Tenno

05.10.
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FESTA DELLA ZUCCA E  
DEGLI ORTAGGI INVERNALI
Lasino (Madruzzo)

04-05.10.

FESTA DELLA PATATA 
DEL LOMASO
Lomaso (Comano Terme)

18-19.10.

REBORO.
TERRITORIO E PASSIONE
Valle dei Laghi

23-25.10.

FESTIVAL DEL PESCE
D’ACQUA DOLCE
Alto Garda

03-05.10.

MARONI IN FESTA
Drena

25-26.10.

FRANTOI APERTI
Alto Garda

01-02.11.

MOSTRA MERCATO
DELLA VAL DI GRESTA
Ronzo-Chienis

28.09.

CENA DEL BROCCOLO
DI TORBOLE
Torbole sul Garda

08.11.

DI



MOSTRA MERCATO 
DELLA VAL DI GRESTA
Ronzo-Chienis

Tutto il buono della verdura 
bio della Val di Gresta.

Alles Gute vom Bio-Gemüse  
aus dem Val di Gresta.

All the goodness of organic 
vegetables from Val di Gresta.

FESTIVAL DEL PESCE 
D’ACQUA DOLCE
Alto Garda

Dall’acqua alla tavola, 
tra ricette tradizionali e 
accostamenti sorprendenti.

Vom Wasser auf den Teller – mit 
traditionellen Rezepten und 
spannenden Kombinationen.

From water to plate, with 
traditional recipes and surprising 
pairings.

28.09.2025

03.-05.10.2025



FIERA DI  
SAN FRANCESCO
Tiarno di Sotto (Ledro)

Il gusto autentico  
della Valle di Ledro.

Der echte Geschmack  
dem Ledrotal.

The authentic flavour 
 of Valle di Ledro.

04.10.2025

FESTA DELLA ZUCCA  
E DEGLI ORTAGGI  
INVERNALI
Lasino (Madruzzo)

Un intero borgo in festa  
per zucca & co. 

Ein ganzes Dorf feiert Kürbis & Co.

A whole village celebrates 
pumpkin & co.

04.-05.10.2025



FESTA 
DEL LATTE
Fiavé

Un tuffo nella cultura rurale 
con il latte e i suoi derivati.

Ein Eintauchen ins Landleben 
mit Milch und feinen 
Käsespezialitäten.

A deep dive into rural life with  
milk and dairy delights.

11-12.10.2025

LAGHET 
CON GUSTO
Tenno

Carne salada e non solo:  
la vetrina dei sapori  
del tennese.

Carne Salada und mehr:  
die Genussvielfalt aus Tenno.

Carne Salada and more:  
a showcase of Tenno flavours.

05.10.2025



FESTA DELLA PATATA
DEL LOMASO
Lomaso (Comano Terme)

I segreti (e il gusto) delle 
patate di montagna.

Die Geheimnisse (und der 
Geschmack) der Bergkartoffeln.

The secrets (and flavours)  
of mountain potatoes.

18-19.10.2025

REBORO.
TERRITORIO  
E PASSIONE 
Valle dei Laghi

Tre giorni per celebrare  
il grande rosso da  
appassimento trentino.

Drei Tage im Zeichen des großen 
Trentiner Rotweins aus  
getrockneten Trauben.

Three days to celebrate Trentino’s 
great red wine from dried grapes.

23-25.10.2025



FRANTOI
APERTI
Alto Garda

La festa dell’oro verde del 
Garda Trentino: l’olio extra 
vergine di oliva.

Das Fest des grünen Goldes des 
Garda Trentino: Natives Olivenöl 
Extra.

The celebration of Garda 
Trentino’s green gold: extra virgin 
olive oil.

01-02.11.2025

MARONI 
IN FESTA 
Drena

Drena si veste a festa per 
celebrare il frutto tipico 
autunnale.

Drena kleidet sich festlich,  
um die herbstliche Frucht  
zu feiern.

Drena dresses up to celebrate 
autumn’s signature fruit.

25-26.10.2025



CENA DEL BROCCOLO 
DI TORBOLE
Alto Garda

Una cena tutta da gustare 
per aprire la stagione  
del figlio del vento.

Ein genussvolles Abendessen  
zum Auftakt der Saison des  
Sohns des Windes.

A dinner full of flavour to kick off 
the season of the son of the wind.

FESTA 
DELLA NOCE
Cavrasto (Bleggio Superiore)

La noce del Bleggio 
protagonista tra vòlti, 
stradine e piazze.

Die Bleggio-Walnuss steht im 
Mittelpunkt unter  zwischen 
Gewölben und Gassen.

The Bleggio walnut takes centre 
stage among archways, alleys  
and village squares.

08.11.2025

08-09.11.2025



gardatrentino.it/MenuDelGusto

Anche i ristoranti del territorio 
festeggiano il Mese del Gusto! 
I prodotti protagonisti delle feste e delle 
sagre autunnali diventano piatti speciali. 
Ricette che valorizzano le produzioni 
locali e la loro stagionalità, per portarti 
dritto al cuore (e al palato) del Garda 
Trentino. 

Auch die Restaurants feiern  
den Mese del Gusto! 
Die Stars der Herbstfeste – die lokalen 
Produkte – landen hier direkt auf dem Teller: 
in raffinierten Gerichten, die Regionalität  
und Saisonalität in den Mittelpunkt stellen.  
So schmeckt das Garda Trentino:  
echt, unverfälscht und einfach gut.

Local restaurants are joining  
the Mese del Gusto celebration!
Local and seasonal products, the stars  
of autumn events, shine in special menus,  
with dishes that bring out their full flavour 
and take you straight to the heart (and taste) 
of Garda Trentino.

Scopri i menù e prenota subito il tuo posto a tavola!
Menüs entdecken und gleich deinen Platz reservieren!
Check out the menus and book your table now!

MENù
DEL GUSTO

COMING SOON
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gardatrentino.it/experience

BOOK NOW

SPECIAL DEALS  
ONLY WITH YOUR CARD!
gardatrentino.it/guestcard

Exclusive tours, tastings, & more



Vuoi portare a casa i sapori  
del Mese del Gusto? 

Scopri le aziende aderenti  
a Vacanze con Gusto: 

qui trovi i prodotti del territorio,  
genuini e di stagione. 

Scegliere il km 0 vuol dire sostenere  
la filiera corta, conoscere chi produce  

e dare ancora più valore  
a ciò che metti nel piatto. 

Die Geschmäcker des Mese del Gusto  
mit nach Hause nehmen?  

Dann entdecke die Produzent:innen  
von Vacanze con Gusto:  

Hier findest du ehrliche Spezialitäten  
aus dem Garda Trentino – frisch,  
saisonal und mit klarer Herkunft.

Wer auf „km 0“ setzt – also auf kurze 
Produktionsketten und lokale Qualität 
– unterstützt die Menschen hinter den 

Produkten und schenkt dem Genuss noch 
mehr Wert.

Hier findest du die besten Adressen  
für deinen Einkauf. 

Want to take the flavours of  
Mese del Gusto home with you?  

Check out the producers taking part in 
Vacanze con Gusto: here you’ll find local, 

seasonal and genuinely authentic products.
Choosing local means supporting small-scale 

producers, discovering who’s behind  
what you eat, and adding real value  

to what ends up on your plate.

100%
LOCAL

SHOPPING

TROVA IL POSTO  
GIUSTO PER  
LA TUA SPESA

HIER FINDEST  
DU DIE BESTEN  
ADRESSEN  
FÜR DEINEN  
EINKAUF 

FIND YOUR  
FAVOURITE PLACE  
TO SHOP LOCAL

DEL GUSTO

gardatrentino.it/shoplocal



Più gusto, 
più giusto
Mangiare locale fa bene a te e al territorio.  
Gli eventi del Mese del Gusto celebrano la stagionalità,  
la filiera corta e chi produce con passione.  
Partecipa, assaggia, scopri: ogni festa è un invito a scegliere 
con gusto. E a fare scelte più giuste, per vivere la tua vacanza 
nel Garda Trentino in modo più consapevole - anche a tavola.
Basta poco per fare la differenza. 

MEHR GESCHMACK, MEHR BEWUSSTSEIN
Lokal essen tut gut – dir und der Region.  
Die Events im Mese del Gusto feiern die Saisonalität, 
und Menschen, die mit Leidenschaft produzieren.
Mach mit, koste, entdecke: Jedes Fest ist eine Einladung,  
mit Genuss zu wählen – und dabei bewusste Entscheidungen  
zu treffen. Für einen Urlaub im Garda Trentino,  
der auch am Tisch nachhaltiger ist.  
Schon kleine Schritte machen den Unterschied.

MORE TASTE, MORE CARE 
Eating local is good for you – and for the place you’re visiting.  
The events of Mese del Gusto celebrate seasonality, short supply 
chains, and the people who produce with passion.
Join in, taste, explore: every event is an invitation to choose  
with care and enjoy your Garda Trentino holiday in a more  
mindful way, even at the table.
It doesn’t take much to make a difference.

gardatrentino.it/MakeTheDifference 



TRENTO

INNSBRUCK
MÜNCHEN

ROVERETO

VENEZIAMILANO VERONA

BRENNER
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RIVA DEL
GARDA

VALLE DI LEDRO

TORBOLE
SUL GARDA

ARCOTENNO

COMANO

TRENTO

ROVERETO

VERONA
VENEZIA
BERGAMO
MILANO

BRESCIA
BERGAMO

MILANO

VALLE DEI LAGHI

VAL DI GRESTA

A
22

Lago di 
Garda

Lago di 
Ledro

Lago di 
Tenno

Lago di 
Cavedine

Lago di 
Lagolo

Lago di 
Toblino

Lago di 
S. Massenza

Lago di 
Terlago

Laghi di 
Lamar

BOLZANO
INNSBRUCK
MÜNCHEN

GARDA DOLOMITI AZIENDA PER IL TURISMO S.P.A.
Largo Medaglie d’Oro al Valor Militare, 5  |  38066 Riva del Garda TN - Italia

+39 0464 554444  |  info@gardatrentino.it
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