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L’autunno nel Garda Trentino è un trionfo di eventi  
che raccontano le tradizioni più genuine di questa terra  
tra lago e montagna.  

Ogni fine settimana è un’occasione ghiotta per scoprire feste 
enogastronomiche e sagre di paese, ma anche per assaggiare 
le ricette proposte dai tanti ristoranti tipici tra l’Alto Garda, 
Ledro, Comano e Valle dei Laghi.  

Herbst im Garda Trentino - ganz viele Veranstaltungen,  
die der Name Mese del Gusto alle vereint.  
Dorffeste, Weinfeste und typische Veranstaltungen aber auch autentische 
Köstlichkeiten in den vielen Restaurants sind jedes Wochenende  
im Garda Trentino, Ledro, Comano und Valle dei Laghi alle zu entdecken 
und geniessen. Entdecke mehr und genieße sie! 

Autumn in Garda Trentino is a succession of tasty events and village fairs: 
every weekend is a great opportunity to discover wine and food festivals, 
but also to taste the recipes proposed by the many typical restaurants in 
Alto Garda, Ledro, Comano and Valle dei Laghi. Mese del Gusto is the name 
that brings them all together. Find out more and, most of all, enjoy them!

gardatrentino.it/MeseDelGusto



FESTA DELLA PATATA 
DEL LOMASO
Lomaso (Comano Terme)

REBORO.
TERRITORIO & PASSIONE 2023 
Valle dei Laghi

FESTA DELLA NOCE
Cavrasto (Bleggio Superiore)

SAGRA DI ENGUISO
Enguiso (Ledro)



FESTA DELLA ZUCCA E  
DEGLI ORTAGGI INVERNALI
Lasino (Madruzzo)

FESTA DELLA PATATA 
DEL LOMASO
Lomaso (Comano Terme)

REBORO.
TERRITORIO & PASSIONE 2023 
Valle dei Laghi

FESTIVAL DEL PESCE
D’ACQUA DOLCE 2023
Riva del Garda, Torbole sul Garda, Arco

MARONI IN FESTA
Drena

FRANTOI APERTI
Alto Garda



SAGRA  
DI ENGUISO
Enguiso (Ledro)

Un’occasione imperdibile per 
gustare “caponec” e “livanze”,  
i piatti tradizionali della Valle  
di Ledro.

FESTIVAL DEL PESCE 
D’ACQUA DOLCE 2023 
Riva del Garda, Torbole  
sul Garda, Arco

Benessere, salute e 
alimentazione: tre giorni 
dedicati al pesce d’acqua dolce.

17.09.2023

06-08.10.2023

Eventi MESE DEL GUSTO

Otto appuntamenti che raccontano ed esaltano  
prodotti e ricette del Garda Trentino, parte integrante 
della sua storia e della sua tradizione. 

Un Mese del Gusto che va oltre i consueti 31 giorni per 
un viaggio nel sapore locale più autentico e genuino. 



MARONI IN FESTA
Drena

Escursioni, ricerca e raccolta  
dei maroni di Drena. 

REBORO.  
TERRITORIO  
& PASSIONE 2023 
Valle dei Laghi

Due giorni dedicati a operatori  
e wine lover con degustazioni  
e visite in cantina.

FESTA DELLA ZUCCA  
E DEGLI ORTAGGI  
INVERNALI 
Lasino (Madruzzo)

Tante ricette appetitose a base 
di zucca e ortaggi invernali.

07-08.10.2023

14-15.10.2023

27-28.10.2023



FRANTOI APERTI 
Alto Garda

Un fine settimana alla scoperta 
di tutti i segreti dell’olio 
extravergine d’oliva del Garda 
Trentino. 

FESTA DELLA NOCE 
Cavrasto (Bleggio Superiore)

Tutto il gusto della noce del 
Bleggio, Presidio Slow Food.

FESTA DELLA PATATA 
DEL LOMASO 

Lomaso (Comano Terme)

Patata protagonista,  
dalla semina nei campi  
alla tavola. 

04-05.11.2023

10-12.11.2023

28-29.10.2023



Menù

ACETAIA DEL BALSAMICO TRENTINO
Cologna (Tenno) +39 0464 550064
acetaiadelbalsamico.it

ANTICA CROCE
Tenno +39 0464 500620
gardaslowemotion.it

ANTICHE MURA
Riva del Garda +39 0464 556063
antiche-mura.it

In autunno arrivano in tavola i menù del Mese del Gusto, 
preparati con gli ingredienti della tradizione  
del Garda Trentino: carne salada, “maroni”, patate, noci, 
specialità che intrecciano sapori trentini e boemi,  
vino e naturalmente olio extravergine di oliva DOP. 

A partire dal 6.10. tutti i venerdì, sabato e domenica  
di ottobre e novembre. Consigliamo la prenotazione.

MESE DEL GUSTO

CUCINA DELL’ESODO

Una selezione di ricette  
dal gusto boemo, rivisitate  

in chiave trentina.

“MARONI” E VINO

Una selezione di ricette  
preparate con i “maroni” 

 simbolo del Tennese,  
di Nago e di Drena.

CARNE SALADA 

Una selezione di ricette  
preparate con il grande 

classico della tradizione alto 
gardesana certificato De.Co.

PATATE E NOCI 

Una selezione di ricette  
preparate con le patate,  
come la Montagnina del  

Lomaso e le noci del Bleggio, 
la prima noce in Italia  

Presidio Slow Food.   



LA CASINA
Drena +39 0464 541212
ristorantelacasina.com

LA TERRAZZA
Torbole sul Garda (Nago - Torbole) +39 0464 506083
allaterrazza.com

LE SERVITE
San Giorgio (Arco) +39 0464 557411
leservite.com

L’ORA
Riva del Garda +39 0464 556100
lorarivadelgarda.com

PANEM 
Riva del Garda +39 0464 088066
signorpanem.it

ROSTEL
Riva del Garda +39 0464 905843

STEAKHOUSE AND PIZZA AL SOLE
Molina (Ledro) +39 0464 508045
ledro-food.com

CASAVECCHIA
Tiarno di Sopra (Ledro) +39 0464 596184
campingcasavecchia.it

DA ELDA
Lenzumo (Ledro) +39 0464 591040
ledronatura.it

MAGGIORINA
Bezzecca (Ledro) +39 0464 591029
albergomaggiorina.it

DON PEDRO
Ponte Arche (Comano Terme) +39 0465 702041
pizzeriadonpedro.com

IL PARCO
Stenico +39 0465 763400
ghtcomano.it

CA’ DEI GIOSI
Covelo (Vallelaghi) +39 0461 862110
cadeigiosi.it

HOSTERIA TOBLINO
Sarche (Madruzzo) +39 0461 561113
toblino.it



Experience MESE DEL GUSTO

Lungo il Sentiero  
della Noce
Un frutto, tante storie 
Visita Rango, uno dei Borghi 
più Belli d’Italia, e scopri la 
bontà della noce del Bleggio,  
da sola o con prodotti locali. 
N.B. Prenotazioni entro le 17.00 
del giorno prima

Sabato

07.10. – 04.11.

14.00 h 4.00

€ 20 
€ 10 < 14 anni
€ 15 Garda Guest Card 

Rango/Sentiero della Noce,  
Bleggio Superiore 

Cosa c’è in cantina?
Dal vigneto… al tavolo 
dell’aperitivo   
Scopri i segreti della 
lavorazione dell’uva,  
a pochi passi dal lago  
di Ledro.
N.B. Prenotazione entro le 12.00 
del giorno stesso

Sabato / Domenica

04.06. – 29.10.

17.30 h 1.30

€ 25 
€ 10 < 18 anni

Sartori Organic Farm, 
Pur (Ledro) 

Prenota le tue GARDA TRENTINO 
EXPERIENCE. Queste ed altre esperienze 
ti aspettano online e nei nostri info point.



Non darmi  
della castagna!  
Solo veri “maroni” trentini 
Scova i “maroni” che si 
nascondono tra i ricci a terra! 
Dopo la raccolta, merenda 
golosa a km 0. 
N.B. Prenotazioni entro le 12.00 
del giorno prima

Domenica

15.10. – 05.11.

15.00 h 2.00

€ 14 
€ 7 < 14 anni

Masi di Vigo
(Cavedine) 

Alambicchi Gourmet
Dalla distilleria alla tavola 
Ascolta il mastro distillatore 
mentre racconta come nasce 
la vera grappa trentina - e poi 
assaporala durante una cena 
esclusiva.  
N.B. Prenotazioni entro le 17.00 
del giorno prima

Giovedì - Venerdì

5.10. – 03.11.

17.30 h 4.00

€ 90

Santa Massenza 
(Vallelaghi)

gardatrentino.it/experience



GARDA DOLOMITI AZIENDA PER IL TURISMO  S.P.A.
HQ and Info Point

Largo Medaglie d’Oro al Valor Militare, 5 – 38066 Riva del Garda (TN) Italia
+39 0464 554 444       info@gardatrentino.it

gardatrentino.it

#bestview
of Lake Garda

Included in your Included in your 
Garda Guest Card Garda Guest Card 
gardatrentino.it/guestcard

gardatrentino.it/inverno

EVENTS
Xmas


